
 

 

Menu du 27 novembre au 1 décembre 2023 

 

 

 

 

 

 

Lundi 27 novembre Mardi 28 novembre Mercredi 29 novembre Jeudi 30 novembre Vendredi 1 décembre 

 
Velouté de chou-fleur  

 

Poule au blanc 
Riz 

 
Camembert  

 
Fruit frais de saison 

 

 
Salade de quinoa 

 
 

Dos de colin  
Ratatouille 

 
Fromage blanc  

 

 
Crème de navets et 

carottes 
 

Saucisse Montbéliarde 

 
Haricots blancs pomme 

de terre 
 

Fromage 
 

Fruit frais de saison 

 
Betteraves crues  au 

surimi 
 

Roti de bœuf  
Pomme noisette 

 
Saint Moret  

 
Fruit au sirop 

 
Concombres 

 
Pizza royale 

Pizza fromage  
Salade verte 

 
Yaourt aux fruits mixés  

 
 
 

Pain  Pain  Pain  Pain  Pain  

Gouter 

Lait céréales 

Goûter 
 

Yaourt aromatisé / biscuits 
 

Goûter 
 

Brownies 

Goûter 
 

Pain Compote  

Gouter 

Pain beurre  chocolat  

  Bonjour ! Le Quinoa de mardi provient de la ferme aux milles épis située sur le plateau de Saint 

André de l’Eure en Normandie. Les producteurs de quinoa soignent le triage, la conservation afin de 

garantir en toute transparence la qualité et la traçabilité .100% des petites graines sont 

commercialisées en circuit court et bio. 

 

 

 

 

 

  

 


