Menu du 2 mars au 6 mars 2026

Lundi 2 mars Mardi 3 mars Mercredi 4 mars@ Jeudi 5 mars Vendredi 6 mars
Carottes répée@ céleriEd™ CEufs mimosa Potage de légumes sans Concombres
féculentsE™
Cordon bleu Sauté de porc™ Tarte aux fromages Beignets de calamars
. . 23]
Poélée de légumes avec . Gratin dauphinoisE™
Verre de lait? fécli’;nu Poire au chocolat Fromage blancBsur lie de
Brie fruits
Compote”™ T
iy Fruit frais
Yaourt fermier &3
PainE Pain Pain Pain Pain
Gouter Golter Goiter Golter Gouter
Yaourt biscuits PainEl beurre “chocolat Croissant Painf=l beurre “lchocolat Lait biscuits fourrés
en poudre
b

COMPRENDRE . Fruits et crudités

LE MENU
DES ENFANTS

Légumes verts,
fruits cuits

Bonjour ! Qu'est-ce qu'un ceuf mimosa ?L'ceuf mimosa est un ceuf dur farci dont le blanc est

rempli de mayonnaise ou d'un mélange a base de mayonnaise puis saupoudré de jaune cuit écrasé
en petits grains évoquant la fleur de mimosa et d'herbes vertes, couramment du persil.

. Viandes, poissons, ceufs . Féculents et céréaliers

. Produits laitiers

. Entrée / plat protidique o= Origine Normandie
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\ Sans porc
] p

ooooooo @%) Péche durable

@A’@ Label rouge

Malaunay




