
                                   MENUS      

 

LUNDI 6 JUILLET 
 

LUNDI 13 JUILLET                                   
 

LUNDI 20 JUILLET 
 

LUNDI 27 JUILLET 
 

Concombre 

Poisson bordelaise 

Riz à la tomate 

Crème dessert 

 

Gouter : pain nutella 

 Tomates cerises 

Sandwich au thon 

Chips 

Fromage 

Compote 

Gouter : croissant 

Pastèque 

Grignottes de poulet 

Potataoes 

Liégeois aux fruits 

 

Gouter : compote pain 

Melon 

Poulet rôti  

Petits pois carotte 

Yaourt fermier 

 

Gouter : céréales lait 

MARDI 7 JUILLET                 Barbecue        
 

MARDI 14 JUILLET 
 MARDI 21 JUILLET      

 

MARDI 28 JUILLET              
 

Melon 

Poulet grillé                        

Taboulé 

Fromage  

Compote 

 

Gouter : lait céréales 
 

 

Melon 

Salade de riz  (œuf, tomate, haricots verts) 

Yaourt fermier  

 

 

Gouter : muffin 

Macédoine de légumes 

Croque fromage 

Salade 

Fruit frais 

 

Gouter : pain fromage 

MERCREDI 8 JUILLET 
 

MERCREDI 15 JUILLET 
 

MERCREDI 22 JUILLET                   
 

MERCREDI 29 JUILLET 
 

 

Tomates 

Steak haché 

Haricots verts  

Chou à la crème 

 

 

 

Gouter : pain beurre fruit 

 

Saucisson à l’ail       coupelle pâté volaille  

Quiche lorraine  

Tarte au fromage 

Salade verte  

Verre de lait 

Fruit au sirop               

                                    

Gouter : gâteau yaourt pépites chocolat 

Concombres  à la crème 

Escalope viennoise 

Courgettes  

Fromage  

Tarte aux pommes 

 

 

Gouter : biscuits fourrés chocolat lait 

Pastèque 

Pâtes au saumon brocolis 

Glace 

 

 

 

Gouter : compote pain 

 

JEUDI 9 JUILLET 
 

JEUDI 16 JUILLET 
 

JEUDI 23 JUILLET    Barbecue     
 

JEUDI 30 JUILLET 
 

Pastèque 

Salade de blé  

Merguez 

Esquimau vanille 

 

Gouter : BN lait 

Melon 

Salade strasbourgeoise (pomme de terre, saucisse.) 

Salade au thon  

Fromage 

Compote de fruits 

Gouter : yaourt biscuits 

Betteraves cuites / tomates 

Merguez / Chipolatas  

Pomme grenailles  

Glace 

 

Gouter : pain beurre confiture 

Concombre 

Boulettes de bœuf sauce tomate 

Ratatouille 

Semoule 

Petits suisses sucrés 

Gouter : gaufre 

VENDREDI 10 JUILLET      
 

VENDREDI 17 JUILLET 
 

VENDREDI 24 JUILLET 
 

VENDREDI 31 JUILLET 
 

Terrine de légumes 

Gnocchis gratinés 

Fromage  

Fruit frais 

      

                                                                              

Gouter : Glace  

Tomates cerises 

Sandwich au thon 

Chips 

Fromage 

Compote 

 

Gouter : biscuits fourrés chocolat lait 

Feuilleté emmental 

Roti de bœuf 

Haricots verts 

Fromage 

Fruit frais 

 

Gouter : pain au chocolat 

Salade verte au fromage 

Roti de porc  

Courgettes  

Gateau au chocolat 

 

 

Gouter : glace 
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